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Lektion 1: Regeltest und SK-Infos

Objectifs:
• Objectifs 1: 

Les arbitres sont informés des réflexions actuelles de la 

CA.

• Objectifs 2:

Les arbitres connaissent les différentes possibilités de 

manipulation de match.
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Lektion 1: Regeltest und SK-Infos

Informations CA
Nombre de matchs pour l‘année civile 2020:

Le nombre de matchs requis pour les arbitre au cours de l’année civile

sera réduit de 12 à 6 en raison de l’absence de matchs lors du tour de 

printemps de la saison 19/20. 

Assurez-vous que vous pourrez atteindre ce quota.

Si la situation initiale change à nouveau, les conditions seront

rééxaminées.
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Lektion 1: Regeltest und SK-Infos

Informations CA
Test de condition physique pour la 2ème et 3ème ligue ARB et AA:

Pour la saison 2020/2021, aucun test de condition n’est requis pour tous les

ARB et AA de 2ème et 3ème ligue.

Tous les ARB qui n’ont pas réussi un test pour la saison 2019/2020 ont été

convoqués pour le test en août 2020. Ceux qui ont passé le test et l’ont réusi

seront qualifiés dans la ligue correspondante.

Tous les ARB, qui étaient des candidats nommés au niveau régional pour la 

3ème ligue ou la 2ème ligue en décembre 2019 ou juin 2020 et qui prennent 

part et réussissent le test de condition physique en août 2020 se verront 

attribuer des matchs tests. Cela s'applique également à toute nouvelle 

qualification d’arbitre pour la 2ème ligue Inter.
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Lektion 1: Regeltest und SK-Infos

Informations CA
Cours:

Les cours annuels de formation continue pour les AA en août 2020 ont 

été annulés sans remplacement.

Pour tout autre cours, vous serez convoqués via Clubcorner.

N'oubliez pas qu'il y aura un test écrit sur les lois du jeu lors de la 

causerie de printemps. 

Préparez-vous en conséquence et profitez des tests vidéo qui sont mis 

à votre disposition.
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Lektion 1: Regeltest und SK-Infos

Informations CA Chaque année!!!

Ne pas se présenter au match:

La CA ne tolère pas cela et elle condamne systématiquement ces 

comportements.

Les arbitres sont immédiatement condamnés à payer une amende et, 

en cas de récidive, ils sont radiés de la liste des ARB. Dans tous les 

cas, l'association en est informée.

L’absence doit être communiquée au secrétariat ou au service de 

piquet en temps utile. Il n’est toutefois pas acceptable que 20 ARB se 

déclarent soudain malades le vendredi soir.
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Lektion 1: Regeltest und SK-Infos

Informations CA Convocation des arbitres

Contrôlez vos engagements dans Club Corner: 

• Au niveau de la disponibilité dans Clubcorner, il faut cocher les jours

où vous pouvez arbitrer des matchs!!! C’est le seul moyen d’attribuer

efficacement le jour et l’heure par le logiciel de convocation.

Aidez le service de piquet:

• Contactez-nous aussitôt que vous constatez des signes d'une 

maladie possible. Vous contribuez à ce que les matchs puissent se 

dérouler correctement. 
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Lektion 1: Regeltest und SK-Infos

Coachings à l‘extérieur des vestiaires: 

• Le coaching doit être effectué à l'extérieur du vestiaire dans la 

mesure du possible afin de maintenir les distances nécessaires. 

Lorsque cela n'est pas possible, le coach, l’ARB et les ASS doivent 

porter un masque (le coach, l’ARB et les ASS sont responsables de 

l'achat des masques). 

Coachings par Téléphone, Skype, Zoom ou Teams

• Dans des cas particuliers, le coaching peut également être effectué 

par téléphone ou par Skype. Toutefois, cela doit être fait rapidement 

et noté en conséquence dans le rapport de coaching. 
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Lektion 1: Regeltest und SK-Infos

Des informations complémentaires seront 

communiquées par le secrétariat en temps utile et 

envoyées par courrier électronique. 

Veuillez respecter les exigences de la CA, en particulier 

le concept de protection des arbitres AFBJ qui doit être 

appliqué de manière cohérente. 
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Lektion 1: Regeltest und SK-Infos

MATCH FIXING
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SENSIBILASATION «MANIPULATION DE MATCHS / MATCH 

FIXING» ASSOCIATIONS REGIONALES DES ARBITRES / LIGUE 

AMATEURE

• Instructions ASF à l’occasion des causeries d’automne 2020



Ressort Kurswesen FVBJ

Digitaler Herbstlehrabend 2020

Qu'est-ce qui vous vient à l'esprit lorsque vous entendez le mot 

«manipulation de matchs» ?
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Types de matchs manipulés / Violation de l’intégrité du sport
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Accord sur le résultat / Fraude au pari sur corruption de l’arbitre
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Il y a toujours quelqu'un sur le terrain qui est impliqué de quelque manière que ce soit pour 

influencer le jeu 
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Risques / Conséquences

• Malaise moral (conscience coupable, culpabilité)

• Peur d’être découvert / attrapé

• Sanctions / répression ou menaces imminentes

• Perte de reputation / statut, la famille a honte, plus d’avenir sportif en tant qu’ARB
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E-Learning 

• https://www.football.ch/SFV/Praevention/Integrity-in-football/Modul-1/inhalt-dieses-moduls.aspx
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Personne de contact

Personne de contact à l’ASF: Personne de contact à l’association régional:

Dominique Schaub Patrick Lehmann

Collaborateur juridique / Integrity Officer Administration des arbitres

T +41 31 950 82 38 T +41 31 359 70 94

schaub.dominique@football.ch sk-fvbj.ca-afbj@football.ch

integrity@football.ch

Quand quelque chose se passe sur le terrain

Service de piquet des arbitres:

+41 31 359 70 94 ou +41 31 359 70 95
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Conclusion

• La situation du football suisse n'est pas alarmante. Cela devrait le rester et il est donc important de 

prendre des mesures préventives et, entre autres, aussi pour sensibiliser les arbitres. 

• Cependant, il n'est pas souhaitable que les arbitres agissent désormais en tant que «policiers». 

• Il s'agit d'être attentif aux mesures normales et de ne pas ignorer les cas évidents d'autoprotection, mais 

de les signaler (et de savoir à qui s'adresser). 

• Soyez attentifs (déroulement du match étrange, erreurs délibérées, résultats spéciaux) 

• Rejetez toute offre, dites "Non" 

• Signalez l'incident (également les tentatives) ! Également possible de manière anonyme: par ex. 

via «RedButton» 
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Modifications de lois 20/21 1

Loi 10: Issue d‘un match

Les cartons jaunes et les mises en garde ne sont pas pris en 

compte lors d’une séance de tirs au but.
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Loi 12: Fautes et incorrections

Jeu de main: 

• La limite entre l’épaule et le bras est définie comment étant la 

base de l’aisselle. Un schéma se trouve dans le livre des lois du 

jeu de l’IFAB.

• Une main «accidentelle» commise par un joueur en attaque (ou 

un coéquipier) n’est pénalisée que si elle survient 

«immédiatement» avant un but ou une occasion de but manifeste. 

Il n’y a pas d’infraction si, après une main accidentelle, le ballon 

parcourt une certaine distance (passe ou dribble) et/ou si 

plusieurs passes sont effectuées avant le but ou l’occasion de 

but. 

Modifications de lois 20/21 2
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Loi 12: Fautes et incorrections

• Si l’arbitre laisse l’avantage ou permet à un coup franc d’être joué «rapidement» après une 

infraction commise pour perturber ou stopper une attaque prometteuse, le carton jaune n’est 

pas administré. 

Loi 14: Penalty

• Une infraction commise par le gardien de but n’est pas pénalisée si le tir manque le but ou 

rebondit sur le poteau / la barre transversale (sans que le gardien n’ait touché le ballon), sauf 

si cette infraction a clairement perturbé le tireur. 

• Le gardien de but est mis en garde lors de la première infraction et reçoit un avertissement en 

cas de récidive. 

Modifications de lois 20/21 3
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Clarification

Si, lors d’un coup de pied de but ou d’un coup franc, le gardien de but « lève » le ballon pour 

un coéquipier qui lui remet de la tête / de la poitrine afin qu’il s’en saisisse, le coup de pied de 

but ou le coup franc est rejoué ; aucune sanction disciplinaire n’est infligée (sauf si ce fait de 

jeu se reproduit de manière persistante).  

Modifications de lois 20/21 4
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